
Муrициllаlrьное бюджетное общеобразовfl,еJIьное учреждение
<Средняя общеобразовательн€ш школа Nр 2>

Утверждея приказом ffч 459/l
отOЗ. l1.2023r:

План
коррекционной ш профилактшческой работы с учащшмrrся

МБОУ <<Средпяя общеобразовательная шкrьlа Л}2> по результатам
соцпальЕо психOJrогпческого тестпровапия в 2023 - 2024 учебпом голу

I|ель: создшме условий, нtшравленных на предупреждение рискового
поведения обуIаюцlосся и снюкение факгоров риска, повышilющих
вероятностЬ догryщения обучающимися аддиктивных (наркомания,

алкоголизм, интернет и компьютеромalния и др.), деструктивных и

аугодестр},кгrшных (суи4иd, буллинл, растройства пицевого повеления) форм
поведениJr, поведения связанного с характером социальных групп и

gбьединенIтft (интернет-среда и социальные сети, вовлечение в организtlции

экстремистского содержанLIJI тiкие Kt1д дУЕ, <d(олумбайн>, дестр}ктивные
культы, автоЕомЕый скулшрtтtг).
3адачrr:
l. Создmь базу дапных обучаощихся мБоу (сред}ия общеобразовательная

школа N9 2> с рисковым поведением.
2. Провести углубленную диагностику обучшощихся 

,| - ll кJIассов с

рискоВымповеДениемДJIяопреДеЛенияУроВнJIпатохарtктерологиЧеских
ьсобенностией учацихся (групшl риска), их уровня тревожности и

tгрессивности, степени дезадшттщрrи и суицидtшьного риска,

3. Составить индивидуtшьные плtlны пслD(олого - педzгогического

сопровождения несовершеннолетних, входящих в (групrry риска) с 1чётом их

патохарштерологшче ских особенностей
4. Разработагь программу и организовагь проведение коррекционных зttlulтии

с rr(шимися (группы риска), направленных ша снятие эмоционiLльного

пф"*"r-, реабилитацшо коммуникtпивной компетентности,

рau6-*uчr* образа (яD и повышен}я ypoBIIrI самоэффекгивности, развцтие

бру"rр**о"ноЙ усгоЙчивости, адагпировilнности к сощl,rльным HopMzl}t и

др.
Ь'- Про"..r, проф илакгические мероприяти,l, нtlпр авленны е на формирование

у обу^rшощиХся позитивного мышлениJt, принципов здорового образа жизни,

предупрежд€ние аJциктивных (наркомания, tшкоголизм, интернет и

IФмIьютеромания и Др.), деструкrивных и аугодеструlсгlвных (суи4иd,

буллинц растройства пищевого поведени,{) форм поведения, поведения

связанного с характером соrцtальных групп и обьединеншi (интернет-среда и

социitльные сети, вовлеЧение В организащ,tr,I экстремистского содержани,I



'l'сlкие Kitк АУЕ, <Колумбайн>, леструктивные культы, автономный
скулшутиtг).
6. Вовлечь rrащихся (грушш рискa>) в социально-значимую общественную
деятельность и коллективные формы взаимодействия путём I,D( участIФI в
волоrтгёрской рабсrге. спортrвной деятельности, sыставках творческих рабоr
конкурсах, олимпиадах, конференциях, меропршIтиях по защите
окруrкающей среды, организации самоупрttвления в школе и т.п.
7. При выявлении учаrцихся, окttз€lвшихся в кризисной ситуации ока3агь им и
их зiконным предстtlвителям cBoeBpeмeнrrylo психолого-педагогическую
помощь: провести аЕIикрлrзIлсные мероIIриятия, напijаitленные на решснис
актуальных проблем подростка и стабилизацию его псLD(ического состояния.8. Провести рабоry по повышению психолого-педаюгической
rФмпетентности родителей (законных представителей) и пед€гогов по
вопDосarм Dискового поведения подDостков:
- познакомить с пс!D(ологическими особешrостями развrтгия детей и
подроýтков, факторами аддиктивных, деструкгивных и аутодеструктивных
форм поведециJI, поведения связанного с xapttкTepoм социtlJIьных групп и
обьединенлrr1]
- обуrrтгь распознавЕrн}rю прлвнаIФв разлиttных видов кризисных сtтгуаrшй и
действиям при столкновении с ними.
9. Осуrчествлять контроль за психоэмоционttльным состоянием обучающихся
и r{ёт кризисных сл}чаев в школе.
l0 Сопейслвовrгь опгаЕfйlяIIии зцравоохранения R ппппепении
профилакгического медицинского осмотра обг{ающихся, проводящегося 0

целью раннего выявлен}ш нез(конного пOтреблен}lrt царкOтических средств и
психOтропных веществ подросткalми.

llл8н м€ропрпятий

Пп пгrr,гпоrrя лttllw,>c,e ,r(\

2

профилtктике кризисЕых ситуащ{Й
во Еlзовательной о ган}f]ации)
Подгgтовка прикЕrза <О порядке
деЙствиЙ персонuша при
стоJIкновении с кризисными
ситуац4я ми, нарушtlющими
психологическую бсзопасность
о ilзовагельной ды)

обучающихся МБОУ (Средtяя
общеобразовательн.ц школа N9 2) с
рисковым поведением

До 18.11.2023г

ззллестlлте_чr

дирекгора
Рычкова Е.П.
заместrгель
дирекгора
Рычкова Е,П.

гI

психолог
Ефимова С.А.,
соIsrальt{ьlй
педtшOг

ответственяыйNg
г/п

Мероприятие Сроки
выполнения

ттл 1i tl aлaa-
лiJ r t. r r,,a.v!Jr.

l



4 Аналlв резуJътатов социilльно-
психологического тестиров€lния
(СПТ) в 7 - ll классах МБОУ
((L рЕлнх,t UUщýUUlr.tJUBdl EJlbtta1.}t

шюла Ns2) ь 2023 -2024 гrебном

рабочее совещание с
педаrOгическими работникаt п,t

<Ана.,тиз результzпов социtцьно-
психологического тестированиJl
(СПТ) в 7 - ll классах МБОУ
<Средняя общеобразовательнaut
школа Л!2)) в 2чZз-20Z4 учебном
году))

Составлеrпле и }тверждение плllна
мр-ппппиятий rтп ппрпrrтRпятIlецLпл-t , г

кризисных сшгуащй в МБОУ
<Срелняя общеобразоватеJьнtuI
школа Jф2> в 202З-2024 уrебном

Полуrение добровольIшх
информированных согласий

родлпелей (закоrшшх
предстtlвителей) на проведеrме
. ,л_.,к - х, ,,, л li
J i,.J чJlчлtllUl. ,цlrщ r!vvпrrrlr lr

коррекrиоЕtшх занятий с
обучающш{ися 7 - 1l кпасýов с
исковым повсдением.

Подrvговить блаrц<и вопросов и
бланки сrгветов для проведениrl

углублённой диtlгностики
обуlающихся 7 - 1l классов с
исковым поведением.

Уtвсрлиrь rrpиK.lrruм r рrафик
проведения угlryблённой
дttгностики обучающихся 7 - l l
классов с исковым поведением
Углубленная лиагностика
обу.rающrл<ся 7 - ll классов с

рисковым поведением. I_\ель: оцеtжа
пшохарактерологиче сKI,D(

до l4.11.2023г.

до l8.11.2023г.

до l4.11.202Зг.

вцева А.Н.
Педагог -
психолог
Ефимова С.А

замеспrгель
дцоекгора
Рычкова Е.П.,
Педаюг -
психолог
Ефимова С.А.,
Классные
руководители 7

- ll классов
заместrtтель
дцреIсгФllа
Рычкова Е.П.,
Педатюг -
психолог

ЕФцLодq t,A_
Педагог -
психолог
Ефимова С.А.,
классные
л,.,,ллл-,,-6_,,.7
PJ rluUv,r-дlr t 9]ri!

- l l классов

Педагог -
психолог
Ефимова С.А

5

6

8

,|

с15по22
ноября 2023п

, лU ZJ.

с24.1| по 30.12
2023r.

l lслiл Ul -
психолог
Ефимова С.А.

Пелагог -
психолог
Ефимова С.А.,
классные

I L,LvLэ|.

l0

особенностией (( ководlтгели 7

- cl5 по 22
ноября 2023r



l1

|2

lз

14

l5

риска), их уровня тревожности и
агрессивt{ости, степени
дезад€lптЕllцд.r и суиIшдаr,Iьною
иска

LUt,l (шJlЕн1,1Е пtцlиБилу dJ rьньrл
планов психолого _ педагOгическою
сопровокдения
не совершеннолетних, входящI,D( в
(гDчппч Dиска)) по Dезчльтатам

блённой диtцностики
Разработка и утверждение
программы коррекциоЕной работы с
обучающимися МБОУ <Средняя
общеобразовагсльнaul школа jф 2> с

рисковым поведением. IJ,ель: сrrятие
эмоционtlJIьного н€lпряжениrl,

реабилкгачия коммутlикагивноЙ
компетеЕтнпсти, пеабипитаrrия
образа (яD, рilзвитие
фрустрационной толераrтности,

о илизымяи
Составлеrтие и }тверждение
расписания иIцивидушIьных и
групповых корреюцlонных занятий
с обучающимися МБОУ <Срелняя
общеобразовtrгельнаJI школа ЛЬ 2> с

rrv9vёltr.lrw.r..

Провеление иIUIивидуаJIьных и
групповых коррекционных занятий
с обучшощимися МБОУ <Срелняя
общеобразовательная школа Jtb 2D с
рисковым поведением.

Индивидуальные консул ьт ации
педагогов, родlтгелей (законных
tllrýлU r (mиrEJrEи,l, } чilщилýх lru
итогам СПТ и углублённой
диaгно стики, по проблемным и

- 1 l классов

l lýлa1l Ul -
псID(олог
Ефrп,rова С.А.

До З0.12.202Зг. Педагог -
психолог
Ефимова С.А.

До 30.12.2023п Педагог -
пси,r(OлOг

Ефrп.rова С.А.

лv )v- l L.LVLJ|-

Яюарь - апрель
2024r.

каждая шпница
с l3.00 час до

i6.00 чаt.

Педаюг-
пýID(олог
I]чиNIUв4 \-.л.

с
Разрабmка и утверхдение:
- инструкlии <О порядке действий
персонaша при столкновении с
кризисными сrryац}uми,
НаРУШаЮЩИМИ ПСI]D(ОЛОГИЧеСКУЮ

Педагог -
псIо(олог

lб

оезопасность аlователыiои

До l7.11.2023tl

Ефш.rова С.А.

Педаюг -
псIо(олог
Ефшова С.А,,
кJIассные

руководители 7

- 1l классов



среды),
- памятки

рабOгников
прLвнаков

для педЕlгогических
по распознаванию
разлиtlных видов

l8

r\рлrrrLпьlл t,и l v allllll?! ь
образов8гельноЙ среде,
- формы журнiша 1"tёта кризисrшх
слr{аев в МБОУ <Средняя
обtцеобразовательнtш пrкола Ns 2).
- формы журнала учета
психоэмоционilльного состояниJI

l1 Провеление инструкт€Dка

раоотников Nr.buy (Lрелняrl
общеобразовагельнФ{ школа Ng 2>

<О порядке действий персонала при
столкновении с кр?lзисными
си-гчаIfиями_ няпчIIIаIоlпими
психологиtlескую фзопасность

азовагельной )).

Консультация педtгогов по

распознавtlнию признаков

рiц}личных видов кризисных
с аlии в вагельнои е.

19 Размещение мспериttлов ва сайге
образоваге.rьной органr.rзации по

л6лоэ.,",.,l,t,iiyviini ПiiЛч jAvPvUvl ч

шrформаrши, направленной на
профIUIаIсгжу употребления ПАВ
среди подростков и информаlии о

семеFшом многофункционtшьном
цент смФ

20 В ы стугlгtения на общешкольных

родительскtD( собршиях :

- о психологических особеяностях

ра]вriтriя дстсr"i ii подi]осткФв,

факгорах суицидапьного поведения,
необходимости своевременного
обращения к психологам и
психиtrграм в сл\лraшх

неадекватItого или резко
изменившегося поведениr{
несовершеннолетнего;
- о стилf,х родительского общеш,ш с

|7 .l1.202Зr. Педаюг -
психоJlоl,
Ефимова С.А,

17. l l .2023г. Педагог -
психолQг
L,фимова С.А.

В течение

учебного года

в течеrrие

учебного года

Педагог -
псlФ(олог
Е,ь,л.лDо a д

ответственrшй
за работу сайта

заместитель
директора
Рычкова Е,П.,
гl^*_-^-
1 lýл(u Ur -
психолог
Ефимова С.А.,
сошаальный
педаmг

дсl,ьми и eKl иtsltьlх ýll0g()uax

Кудрявцева А.Н



детско-родительскID(
взЕммоотношений;
- о роли взрослых в формироваш.rи
0тношениrI детей к здоровому

cL5 /лl,ljtltl

22

2l

zз

24

Ежедневrшй визуальный осмотр
учяп(ихся кJIассным руководителем
и педагогом - психологом с записью
Dезчльтагов осмOтDа в жYDнале.
I (ель: коlrтроль за
психоэмоционtlльным состоянисм
обучающихся, своевременное

инятие м
ПсихологическаJl поддсржка

)чяпlихся, оказ авшIл(ся в кризисной
ситуации. Щель: проведение
антикрLtзис ных м еропр иятlшi,
наттпяR пенньтх яя пепIеяие
актуальных проблем подростка и
ст абилIfi|ация его псIо(ического
состояния.

в течеrпrе

rrебною года

l lри выявлении

}п{ащID(ся,
окtlз tlвшихся в

кризисной
СИТЧЯIIИИ

01-08 декабря

Педагог -
псID(олог
Ефшuова С.А.,
классные

руководитеrшr 7

- 1 l классов

Педаюг -
психолоI,
Ефимова С.А

заместитель
директора
Рычкова Е.П.,
Педшрг -
психолог
E*rrrr,r.-. Г д

Педагог -
психолог
Ефимова С.А.,
к.пассные

руководители 7

- l l классов
Jalмý1,1и lEJlb

дирекгора
Рычкова Е,П.,
Педшuг -
психолог

имова С.А.
заместttтель
дирекгора
Рычкова Е.П,,
Педагог -

LJ

медицинским осм
Получение добровольных
информированных согласий на

участие в профилакгическом
медицинском осмOтре (ПМО)

СФ," r авrrснис п } rrlýрr(лýниЕ
поимённых списков обучшощихся
на основе добровольны х
шrформированных согласий на
ччастие в профилакглтческом
медицинском осм е пмо
Перелача в оргalнш}аt(ию
здрtlвоохранения акта результатов
СПТ, приказц угверждающего

До 09.12.2023п

i i-i2 лскоб},lr
202Зr.

26

цо}l lснные списки о ающlLхся

Проведение информационно-
м(угивационной кампаrтии с
привлечением предстtlвителей
территори€ьlьных организаrцй
здр.tвоохранения, проводящих
rтI\ fr\ л

обуrаюпцл<ся профилаtfi ичесшп.t

.Що 15 лекабря
2023г.



дJUI прохожденшI
проф}rлакгиче ского медицинского
осмотра и добровольных
информир ованньж согJIасиЙ на

_--._rгr'/.\r}lE б llrvl\J.
Содействие организации
здрalвоохранения в оргаш.rзаIци
профилакгиче ского медицинского
осмотра обччаюtцlтхся.

По графrжу
министерства

здравоохранения

психолог
Ефимова С.А.

заместитель
дирекгора
Рычкова Е.П,,
Педаmг -
псIr(олог
Ефимова С.А.,
классные

водители
Jitместитель
директора
Рычкова Е.П.

27

/.6

29

30

зl

з2

JJ

Ана-lплз шrформап,lи из ж}pHulJIa

r{ета кршlисных случаев

AHaлш информации рв жypHaL,Ia

учёта псичоэцоццо!!а,цьцого
состояния ащихся
Анкетирование родителей о
бсзопасности школы

Анонипtное €rнкетирование
обrIающихся 5-1l KrraccoB об
опыте столкновеI {Jl с кризисными
ситуаI_ц,rями в школе и соtшально-
психологиlIеском климаге в

еническом коллекгиве
рабочее совещание с классными
ру кOвuди,r,е.]urмлt кАнашrз
результатов ilнонимного
анкетированлш обучшощихся 5- 1 l
классов об огште столкцовениrl с
кпизисными с}rгчашиями в школе и
соци€UьЕо_психологиlIе ском
климате в еническом колл екгиве

Ежемесячно

Е шuова С.А.
Педаrог-
психолог
Ефимова С.А.,
Классные

водители
Яtrварь 2024г. Педагог-

псlDолог
D,l.,.. -л_л rr л

Феврмь 2024г. Педагог-
пс!жолог
Ефшлова С.А,,
Классные
руководитеJIи

Март 2024г. Педаюг-
llcи,\0JtOt
Ефшrова С.А

Ежемесятно

34 Оргштизшrия работы <Почты
доверI]LrI) (установка

Январь 2024r Педагог-
психолог

.Щекабрь 2023г.

Педагог -
псцYо.пог



информационного ящика) для
сообщения о рtвлиtlных кризисных

з5 Распространение информации среди Январь 2024г.

} ч4щ}1"\U)t U LllUt,UUý UoРarиlbL)t Jd
помощью к взрослым, rаrrформации
о семейном многофункчионttльном
цеЕтре, о телефоне довер!ш.

Подготовка пilмятки дrrя роди,гелей
о способах сообщения о
предполагаемых и реальных
случauх нарушения безопаскости в
отношении детей и мерах заlIиты и
оказtlнIrl помощи детям в

Март 2024п, Педшрг-
психолог
Ефимова С.А

изисных аllиях
В течение

rr.rебнпгп гппя

Ефимова С.А.,
Классrше

водители
Педаюг-
l lLи,\UJtol
Ефимова С.А.,
Классные
руководитеJIи

Классные
пvтaпRппите пи
rJ,,---.!,

Проведение кJIассных часов :

А \ rrо ппгmпсям итldlппмяrrт,тпннпй

безопасности обучшощихся (кРиски
и угрозы в сети Икгернет
(киберугрозы) и за её пределами)),
<Правила безопасности в сgти
Иттгернет>);
Б) пропагшlдирующих ценность
человеческоЙ жизни (<Учшvся
строить 0гношениrl), <Ты не один)),
,IJA ,i.,,nA,rr, лА^Аlý 2LIол-

mлично!>, <Стрессы. Как шrrи

управлять?>);
В) пропагандирующих здоровый
образ жизш.r (программы в 1-4
классtlх <Лолезные привычки>, в 5-
9 классах <Полезные навыки>, в l0-
1l классах <Полезный выбор>);
Г) знакомяцше с правилаJ\,lи
tlvDryл\,l.llrrt б l\J!4r,9r, ll llll\vJl!,,

,Щ) о молодёжных субкультурах,
групIмровкilх и времrIпровождении
в них (<Развлечения в компании>);
Е) направленны е на сплочение
классного коллекгива побуждение
добрых взаимосrгношеr*rй
(<Школьные конфлшсгы. Буллинг>,
<Дружба - чудесное слово),
((l lUL; l lliм lj l ими l KilK l ы

зб

з,|
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хOтел бы, чтобы оЕи поступttли с
тобой)
участие в областных
профилакгиче ских неделях

Взаимодействие с оDгсtнами и

учреждениями системы
профилакгшки безнадзорности и
правонарушений
несовершеннолетних,
специЕlлистЕlми профиrьных
оргштизаций систем образоваr*rя,
здравоохранеr*rя и соIшальной
защиты населения, ГКУ <I (екгр
ппоtъипак-гики, пеяби питяrrии и
коррешии>, ГАУ <I-[еtтгр психолого-
педЕlп)г}FIеской, м едшtrдrс кой и
соlшальной помощи)
Подготовка отчета о выполнении
плttна коррекционной и
профилакгическоЙ рабOгы с

учапIимися МБОУ <Средняя
общеобразовательцtш школа N92) по

vvlarrw.9.rv

пслD(ологиllеского тестировЕlния в
2023 - 2024 учебном голу

В течение

1"rебного года

В течеrше

уrебного года

Социа.,rьный
педагоц
I\,.jl<lLLHыc

руководI,rгели,
Педагог-

ганиз
заместитель
дирекгора
Рычкова Е.П.,
социапьный
педilгOг
Кудрявцева
А.н.,
Педаmг-
психолог
Еrtlимова С А

водители

Заместитель директора

исполнитель:
Цедагог - цс!lчо.цог

B.l l. Рычкова

Май - шонь
2024r.

заместитель
дирекгора
Рычкова Е.П.,
Педшог-
психолог
Е.lаtlr.лDа a л

Социа.пьный
педаюг
Кудрявцева
А.н.,
Классные

р


